Adultes

Ados

Mixtes

Enfants

MERCREDI

LUNDI

18h00 - 19h00 PR LW ETET
?U;';Jan 1 FloorWork
s Ados / Adultes
RAPHAEL

ELYSE

19h30 - 20h30

Urban 2

Ados / Adultes

RAPHAEL

20h30 - 21h30

Urban 3
Ados / Adultes

RAPHAEL

Niveau 1 - Debutant

18h15 - 19h00

Mouv'Energy
Ados [ Adultes

JADE

Niveau 2 - Intermédiaire

Niveau 3 - Avanceé

Sans précision - Tous niveaux

Les niveaux mentionnés sont a titre indicatif, seul le professeur peut décider de maintenir ou modifier le niveau d'un éleve.

18h00 - 19h00

FloorWork
7-12 ans

ELYSE

19h15 -20h30

Modern'Jazz
2-3 Adultes

LAURE-ANNA

14h00 - 15h15

Technique
Formation

LAURE-ANNA

15h45 - 16h45

Modern'Jazz 1
B-9 ans

LAURE-ANNA

17h00 -17h45

Mouv'Energy
Ados / Adultes

LAURE-ANNA

Z:ORE-ANNA

19h00 - 20h15

Modern'Jazz 2
Adultes

ESTELLE

10h15 - 11Th00

Eveil
4-5 ans

ESTELLE

1h00 - 12h00

Initiation
6-7 ans

ESTELLE

15h15 - 16h30

Acrobatie
9 ans et +

LOUP

16h30 - 17h45 19h00 - 20h00

Modern'Jazz 2 Mouv'Stretch
10-12 ans Ados / Adultes
ESTELLE LAURE-ANNA

19h00 - 20h15

Cabaret 3
Adultes

SARAH

20h30 - 21h45

Cabaret 1-2
Adultes

SARAH

12h15 - 13h00

Mouv'Energy
Ados / Adultes

LAURE-ANNA

18h45 - 20h00

Modern'Jazz 3
Adultes

ESTELLE

20h00 - 21h15

Modern'Jazz 1

Adultes
LAURE-ANNA

CENTRE DE DANSE
El BIEN-ETRE

VENDREDI

LT EERLEDE  1T7h30- 18h30

Mouv'Energy Classique 1
Ados / Adultes 8-12 ans
JADE CLAIRE

18h30- 19h45

Classique 2-3
Ados [ Adultes

19h45- 20h15

Pointes 3
Ados [/ Adultes

CLAIRE

SAMEDI

10h15 - TTh00

Mouv' Energy
Ados / Adultes

ESTELLE
LAURE-ANNA

11h15 - 12h45

Modern'Jazz
OPEN

ESTELLE
LAURE-ANNA

13h30- 14h30

Danse-Therapie
1 fois sur 2

ESTELLE
LAURE-ANNA



